
                                        SABATO  11 APRILE 2009
                      IL JUDO GROSSETO A.S.D. ORGANIZZA: 
 PRESSO  IL  PALAZZETTO  DELLO  SPORT  DI  VIA  AUSTRIA ,GROSSETO.

 1° TROFEO “COPPA DI PASQUA” MANIFESTAZIONE  PROPEDEUTICA  DI  JUDO

 1° TROFEO  NAZIONALE “CITTÀ DI GROSSETO” GARA  AGONISTICA  DI  JUDO

           PARTE  DEL  RICAVATO  VERRA'  DEVOLUTO  IN B ENEFICENZA

              ALL'ASSOCIAZIONE  NAZIONALE “ FAMIGLIA  sma “ 

                         TRAMITE IL PICCOLO ALESSANDRO

Il  Judo  Grosseto  a.s.d.  organizza  una  manifestazione  propedeutica  ed  agonistica  di  judo.  Una 
manifestazione  denominata  1° Coppa di  Pasqua  a  livello  interregionale,  aperta  alle  classi  pre-
agonistiche, fanciulli e ragazzi; ed una denominata 1° Trofeo “Città di Grosseto” a livello Nazionale 
per le classi agonistiche, Esordienti A. e Esordienti B. per i tesserati alla FIJLKAM  ed agli Enti di 
Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI e dalla FIJLKAM. Tutte le Società e tutti gli atleti devono 
essere in regola con il tesseramento per l’anno 2009.

PROGRAMMA E REGOLAMENTO PROPEDEUTICO:    1° Coppa di Pasqua
FANCIULLI : Maschi e Femmine nati/e negli anni 2000/2001.

 Tempo di gara 1,30 minuti  a scorrere. Non è prevista la lotta a terra.

 Categorie di peso: Kg. -22 -26 -30 -34 -38 -42 -46 +46

RAGAZZI: Maschi e Femmine nati/e negli anni 1998/1999. 

 Tempo di gara: 2 minuti a scorrere.

 Categorie di peso: Kg. -22 -26 -30 -34 -39 -43 -48 -52 -56 +56.

Le classi Fanciulli e Ragazzi effettueranno randori protetto iniziando il combattimento con la presa 
fondamentale (bavero-manica). Pool di 3 o 4 con girone all’italiana e dove sarà possibile verranno 
divisi maschi e femmine, al meglio dei due ippon (20 punti Judo).

OPERAZIONI  DI  PESO SETTORE  PROPEDEUTICO:

 Orario di peso:

 Classi Fanciulli dalle ore 09,00 alle ore 09,30 inizio gara ore 10,00

 Classi Ragazzi  dalle ore 09,30 alle ore 10,00 inizio gara ore 10,30

Le operazioni di peso saranno effettuate con i pantaloni del Judogi indossati e per le femmine anche con t-shirt 

Il Trofeo si svolgerà su N°5 tatami e la società organizzatrice si riserva di 
chiudere le iscrizioni al raggiungimento di 150 atleti.

  JUDO  GROSSETO   A.S.D.



PROGRAMMA  E  REGOLAMENTO  AGONISTIC0 :  1°Trofeo di “Città di Grosseto”

ESORDIENTI  A:  suddivisa in categorie Maschili e Femminili  nati/e nel 1997. 

 Tempo di gara: 2 minuti  effettivi..             

Categorie di peso maschili : Kg. -36 -40 -45 -50 -55 -60 -66 -73 +73 
Categorie di peso femminile:  Kg. -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63

 Orario peso: dalle ore 12.30 alle ore 13.00 inizio gara alle ore 13.30.

ESORDIENTI  B:suddivisa in categoria Maschile e Femminile nati/e negli anni 1995/1996. 

 Tempo di gara: 3 minuti  effettivi.

Categorie di peso maschile: Kg. -40 -45 -50 -55 -60 -66 -73 -81 +81 
Categorie di peso femminile: Kg. -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63

 Orario peso: dalle ore 13.30 alle ore 14.00 inizio gara alle ore 14.30.

Il trofeo si svolgerà su N°3 tatami e la società organizzatrice si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento 
di 200 atleti.

  QUOTA DI ISCRIZIONE : 10,00 euro PER  TUTTE  LE  CLASSI  PARTECIPANTI .

 LA  QUOTA  DOVRA'  ESSERE  VERSATA  IN  SEDE  DI  GARA  AL MOMENTO  DEL  PESO

  PREMI :

Medaglie a tutti i partecipanti delle classi non agonistiche.

Per le classi  agonistiche  medaglia ai  primi quattro classificati per categoria.

SARANNO  PREMIATE LE PRIME  10° SOCIETA'  DEL  1° TROFEO “COPPA  DI 
PASQUA” E LE PRIME  10° SOCIETA'  DEL “ TROFEO  CITTA'  DI  GROSSETO”.

            CAT. ESORDIENTI A e B    CAT. FANCIULLI e RAGAZZI

10  Punti  al  1° classificato  3 Punti al 1° classificato

8    Punti  al  2° classificato  2 Punti al 2° classificato

6    Punti  ai  3°  ex equo  1 Punto al  3° e  4° classificato

2    Punti  ai  7° classificati ex equo

1    Punto per tutti gli altri classificati

 Le iscrizioni dovranno essere compilate di: Codice e nome della Società di appartenenza, 
categoria, cintura, anno di nascita, peso di ciascun atleta.

 NON  SI  ACCETTANO  ISCRIZIONI   O  PRE-ISCRIZIONI   TELEFONICHE.

Potranno entrare sul campo di gara solo gli atleti chiamati e il proprio tecnico. 



Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giorno mercoledì 08 aprile 
2009 via fax o email al  n° 0564 23455 - email:     acasaglia@email.it   
oppure a    marcocantelli@judogrosseto.it     

 Per informazioni potete chiamare :

 Andrea Casaglia    cell. 3494755701,

 Marco   Cantelli    cell. 3335070002

Avvertenze:

La  società  organizzatrice  judo  Grosseto  a.s.d.  ,  declina  ogni  responsabilità  in  merito  ad  eventuali  danni, 
incidenti alle persone e/o cose dei concorrenti, ufficiali di gara, terzi e persone presenti in genere nell’ambito 
interno  ed  e  sterno  del  palazzetto  che  potrebbero  derivare  sia  per  causa  della  gara  che  in  conseguenza 
dell’organizzazione  della  stessa,  prima,  durante  e/o  dopo  lo  svolgimento  della  manifestazione.  Ciascun 
partecipante è responsabile delle proprie azioni, per cui ogni forma di assicurazione personale e/o sportiva è 
totalmente a carico della Società di appartenenza.

Informazioni:

Per raggiungere la sede di gara, dalla 4 corsie uscire per Grosseto centro, proseguire  per Grosseto per circa 
3Km,  alla fine della strada denominata via Senese (vi troverete a sinistra l’ospedale di Grosseto), svoltate a 
destra per via Inghilterra, circa 500 mt. Svoltate a destra per via Grecia, avanti per 200 mt. Svoltare a sinistra  e 
siete arrivati al palazzetto di via Austria.                      

 Parcheggio x bus: In fondo a via Inghilterra sulla sx e via Mozambico (dietro al Palazzetto).                      

 Parcheggio x  auto: in via Inghilterra 2 parcheggi, in via Grecia e in via Mozambico (dietro al Palazzetto)

Servizi e convenzioni:

Per tutti coloro che vogliono informazioni su  ristoranti ed alberghi convenzionati devono contattare la CSEN di 
GROSSETO ai seguenti contatti: www.csengrosseto.it – Pasquale Vento 3351325322.

Per tutti coloro che vogliono soggiornare nel litorale maremmano si consiglia di consultare il seguente sito:

http://www.campeggi.com/campeggi-marina-di-grosseto.asp

La manifestazione è effettuata con la collaborazione ed il patrocinio delle seguenti

                                                    istituzioni: 

        COMITATO  REGIONALE  FIJLKAM  settore JUDO.

                 ASSESSORATO  ALLO  SPORT  della PROVINCIA  DI  GROSSETO 

                  ASSESSORATO   ALLO  SPORT  del COMUNE  DI GROSSETO

                  CONI- DELEGAZIONE  PROVINCIALE  DI GROSSETO 

                  CSEN- COMITATO  PROVINCIALE  GROSSETO

        JUDO GROSSETO A.S.D. via Tito Speri n°2 – 58100 Grosseto – tel/fax 056423455.

Per tutto quello non contemplato nel presente regolamento faranno fede le ultime disposizioni FIJLKAM.
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